
ةضxÜملل حئاصن ةقرو – ةxyzعلا -  
àâ
ä لاح çسzلا لمحلا عنم بوبح ناòôيجوتسجوùzحلا( ةûغصلا ةò†ة(  

 
؟ةعرجلا †òخأتل ح§مسملا دحلا و¢ ام "  

jع دمتعp نrحلا عwلا ةyz{ |لإ .اهنيمدختسÖِئرلا عاونلأا كåسÖة : 
مارغوركzم 75 لو∞òسغوزيد pع يوتحت بوبح •  )CerazeTe®، Op.mizeTe®، An.gone® ملا وأïةئفا ( → 

ةعاس 12 وه هô حrمسملا دحلا . 
مارغوركzم 30 لò∞Üسµجرونوفzل pع يوتحت بوبح •  )Microval®) → 3 طقف تاعاس . 
غلم 4 نونò†Üبسورد pع يوتحت بوبح •  )Slinda®) → 24 لو ،ةعاسûة́™©لا }®جار ⚠ → ةفلتخم تاداشرلإا ن . 
➡ ≠Æ

اπwبط ي∑∂شµسا وأ ،ةÖبطلا ةفصولا وأ ةwلعلا pع ةwحلا مسا }®جار ،كشلا لاح }
∫

اÖلدÖص وأ 
∫ . 

 
؟لعفأ اذام $  
ح§مسملا دحلا نمض †òخأتلا ناº اذإ ✔ : 
Æ≠ ةÖس©ملا ةwحلا يذخ •

نكمم تقو عΩأ } . 
Æ≠ ةÖلاتلا ةwحلا يذخ •

داتعملا تقولا } . 
ةظوفحم لمحلا عنم ةÖلاعف → . 
ةÖفاضإ تاطاÖتحا ≈إ ةجاح لا → . 

 
ه¡ ح§مسملا دحلا †òخأتلا زواجت اذإ ❌ : 
Æ ≠Æ∑«تبح ذخلأ تِجتحا ول yzح ،∫اروف ةÖس©ملا ةwحلا يذخ •

Æ≠ وأ مويلا سفن }
تقولا سفن } . 

لخت ،ةwح نم Õ∂Œأ تåِسÃ اذإ
ƒ

≈ä حلا نمûءاطخلأا يدافتل ىرخلأا تا . 
Æ≠ ةÖمحم ∑∂غ ةقلاع تلصح اذإ ⚠ •

ئراط لمح عنم¡ حصنيُ → ةÖضاملا ةسمخلا ماjلأا } . 
ةئراط ةلÖسو تِمدختسا ول yzح ،رطخلل ةضرعملا ةقلاعلا نم عيباسأ 3 دع¡ Õäوب لمح راûتخا يرجأ ) • . 
∞àاولا }”دختسا •

ä سلا ما“لأا للاخ يركذلاûلاتلا ةعzة . 
Æ≠ يرمتسا •

داتعملا’ ط‘́™لا ذخأ } . 
 

ةئراطلا لمحلا عنم لئاسو (  
}≈اتلا مويلا ةwح • : 

• Norlevo®: حyz 72 ةعاس  
• EllaOne®: حyz 120 ةعاس  

ةقلاعلا دعô ماjأ yz 5ح :}◊احنلا بلوللا •  
 

ةمهم حئاصن *  
طئا́™لا Æ∑«ب فقوت دجوي لا • . 
اÖموي ةwحلا يذخ •

∫
 ≠Æ

تقولا سفن } . 
ناÖسÃ = تاعاس 4 للاخ دjدشلا لاهسلإا وأ ؤيقتلا • . 
اهبنم }”دختسا •

∫
اقÖبطت وأ 

∫
∑∂كذتلل  . 

• ≠Æ
Õäدzصلا وأ ةل¡اقلا وأ كû‘بط }®جار ،كشلا لاح } . 

  


